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– wie soll das denn gehen??
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Vier Thesen zu Anfang und Gliederung

• Klimafrei einkaufen? - Geht nicht, verantwortungsvoll schon!
• Verantwortungsvoll und klimagerecht einkaufen ist kompliziert und 

bringt eh nichts! – Stimmt nicht!
• Dein Einkaufzettel ist dein Stimmzettel! – Darüber müssen wir 

reden…. 
• Politische Rahmenbedingungen und Gesetze müssen sich ändern –

Sonst wird sich im Großen und Ganzen nichts ändern
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Verantwortungsvoll und Klimagerecht Einkaufen!

Was kann verantwortungsvoller Konsum 
leisten?
• Druck auf Handel und Erzeuger durch Nachfrage
• Modellieren/ Beispiel geben à Markt verändern
• Haltung zeigen



Verantwortungsvoll und Klimagerecht Einkaufen!
Handlungsfelder



Verantwortungsvoll und Klimagerecht Einkaufen!

Orientierung und Hilfestellungen
• Bundesverband nachhaltige Wirtschaft e.V. 

(https://www.bnw-bundesverband.de/) 
• Foodwatch e.V.
• Utopia (utopia.de)
• Siegelklarheit (siegelklarheit.de) 
• Mein Klimaschutz (https://www.mein-

klimaschutz.de/beim-einkauf/) 

https://www.bnw-bundesverband.de/
https://www.mein-klimaschutz.de/beim-einkauf/
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Verantwortungsvoll und Klimagerecht Einkaufen!

Was sind eigentlich Kontrollsysteme, Siegel und 
Labels?
àÜberbrückung hin zu gesetzlichen Regelungen

Was ist wichtig zu beachten?
• Ambitionsniveau? (Welche Aspekte sind mit einbezogen?)
• Glaubwürdigkeit?
• Produkt oder Unternehmen?



Verantwortungsvoll und Klimagerecht Einkaufen!
Siegel und Labels – Beispiel Faire Handel 



Verantwortungsvoll und Klimagerecht Einkaufen!

Bsp. Lebensmittel: Regional – bio – fair - Was 
denn nun?
Bsp. Kleidung: Welche(s/r) Teil war jetzt 
nochmal fair, welche(s/r) bio und welche (s/r) 
gar nichts?
Bsp. IT: Gibt‘s da überhaupt was?



„Ursache ist weiterhin ein fehlendes 
Vertrauen der Anbieter in
die Bereitschaft der Nachfrager, 
nachhaltige Alternativen
zu wählen, sodass wenige 
entsprechende Produkte und
Dienstleistungen entwickelt und 
angeboten“ (aus der 
Nachhaltigkeitsstrategie der 
Bundesregierung)



Verantwortungsvoll und Klimagerecht Einkaufen!

Der*die Konsument*in ist also schuld! – Oder was 
passiert auf der Tür- oder Clickschwelle beim 
Einkaufen?



Kassenzettel = Stimmzettel?

Haltung bewahren und zeigen!



Politische Rahmenbedingungen verändern!

SDG 12 setzt bewusst auf Konsum UND Produktion, nimmt also auch die 
Politik in die Verantwortung,  das sollten wir  ernst nehmen:
Mögliche Handlungsfelder:
• Lieferkettengesetz
• Öffentliche öko und faire Beschaffung
• Verbot von unfairen Handelspraktiken
• Entwaldungsfreie Lieferketten
• Öko-soziale Besteuerung
• Existenzsichernde Einkommen und Löhne weltweit
• Konzernmacht beschränken
• …..



Politische Rahmenbedingungen verändern!

Regulierung verändern:
• Begrenzung von CO² Budget
• Vermögens- und Erbschaftssteuer
• Zertifikatehandel
• …



Kassenzettel = Stimmzettel



Herzlichen Dank für die 
Aufmerksamkeit

Matthias Fiedler, Forum Fairer Handel e.V. : m.fiedler@forum-fairer-handel.de




