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PD Dr. med. Christian Schulz

Oberarzt Anasthesiologie Klinikum ,,Rechts der Isar” (bis 2020)
Geschaftsfihrer von KLUG, Deutsche Allianz Klimawandel und Gesundheit e.V.

,Klimastrategie Miinchen_Lebensraum Stadt“:
Klimaschutz ist Gesundheitsschutz!

Montag, 24.10.2022, 19:00 Uhr, Miinchner Zukunftssalon und parallel Zoom-Online

in Kooperation mit:

: .5‘"} Miinchner FOSSIL

&) LS e e
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e GREENCITY  Forum oekom e.V.
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Klimawandel und Gesundheit

Christian Schulz

Gesundheit in der Stadt

klimagefahrdet (und klimagefahrdend)
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Health for Future

AG Klimawandel, Klinik far Anasthesiologie und Intensivmedizin, TU
Miinchen

Honorare fir Vortrage zu Planetary Health, Carbon Footprint,
Klimawandel und Gesundheit
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Wir leben auf einer wohlhabenden und KLUG
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Quelle: Whitmee et al. 2015 Safeguarding human health in the Anthropocene epoch: report of The
Rockefeller Foundation-Lancet Commission on planetary health; *nach Galy und Gopel
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Socio-economic trends
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Wir verursachen
massive
Veranderungen
naturlicher Systeme.

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0959378015300546
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Earth system trends
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Percentage of CO,

Richest Richest 10% responsible for aimost half of total lifestyle
10% consumption emissions

emissions by

world population

Poorest 50%
responsible for
only around 10%
of total lifestyle
consumption
emissions

World population arranged by income (deciles)

Quelle: https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0959378015300546
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Verlagerung der Plastikproduktion in

Klimawandel und Gesundheit

andaral andar

nature _ o ANALYSIS
SuStalnablllty https://doi.org/10.1038/s41893-021-00807-2
'.) Check for updates ‘
OPEN

Growing environmental footprint of plastics
driven by coal combustion

Livia Cabernard ©'2, Stephan Pfister ©'2, Christopher Oberschelp©'and Stefanie Hellweg ©12

Quelle: https://www.nature.com/articles/s41893-021-00807-2.pdf
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Wir verursachen massive
Veranderungen naturlicher Systeme
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Whitmee et al. 2015 Safeguarding human health in the Anthropocene
epoch: report of The Rockefeller Foundation-Lancet gommiss/on %

planetary hea
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Wir uberschreiten 6 von 9 ",
planetaren Grenzen

Erd-

. StBwassernutzun
erhitzung

oo T s 4 | 2022)

Griunes (Wang-Erlandsson et al. 2022)

Wasser /

Blaues  Ozonabbau

o Wasser in der Stratosphire

Arten-
Veranderung sterben
der Biosphare

Okosystem-
funktionen

Landnutzungs- Aerosole
wandel in der
Atmosphare

Versauerung
Neue Stoffe & Lebens- der Ozeane
formen (chemisch/ (Neue Vorschlzee
radioa ktiV/bi(..)I_c,)giSCh) ~i n 'u I .x c;‘:vr‘e ‘.x t”f
Fersson sial. 2022) Biogeochemische Kreislaufe ktualisierung 2022-04)

Quielle: lllustration des Azote for Stockholm Resilience Centre, Ubersetzt und adaptiert von Dr. Gregor
Hagedorn, basierend auf Steffen et al., 2015, Persson et al., 2022 und Wang-Erlandsson et al., 2022.



mwyv-berlin.de/planetary-health KLUG

o Deutsche Allianz
C.Traidl-Hoffmann _| C. Schulz o sesundhait
M. Herrmann | B. Simon (Hrsg.)

Planetary
Health

-

' klima, Umwelt und

’

Gesundheit
im Anthropozan

Medizinisch Wissenschaftliche Verlagsgesellschaft
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PNAS

Climate Endgame: Exploring catastrophic climate
change scenarios

Luke Kemp®*(®, Chi Xu“(> Joanna Depledge®, Kristie L. Ebi®®, Goodwin Gibbins', Timothy A. Kohlers"/c, johan Rockstrom,
Marten Scheffer(, Hans Joachim Schellnhuber”' 2, Will Steffen™(, and Timothy M. Lenton"

https://www.pnas.org/doi/10.1073/pnas.2108146119

KLUG | Planetary Health - Resilienz, Mitigation, Adaptation
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Was macht uns gesund? KLUG

Deutsche Allianz
Klimawandel und Gesundheit

Gesundheitsversorgung 5-20% 390 Milliarden Euro
Lebensstil 30-50% 1 Milliarde Euro
Soziale Bedingungen 15-40%

Physische Umgebung 3-20%

Genetik 20-30%

Hancock, Trevor. 2017. “Beyond Health Care: The other determinants of health.” Canadian Medical Association Journal 189 (50): e1571.

KLUG | Planetary Health - Resilienz, Mitigation, Adaptation 24.10.22 13



Klimaassoziierte Erkrankungen KLUG

Deutsche Allianz
Klimawandel und Gesundheit

HITZE UND
IHRE FOLGEN

ATEMWEGS-
ERKRANKUNGEN

7 * Luftverschmutzung \
iy « extreme Hitze und Hitzewellen '\
i + Veranderte Vektortibertragungen

INFEKTIONS- KINDER-
KRANKHEITEN GESUNDHEIT
* Nahrungsmittelversorgung
* Extremwetterereignisse  J
* zunehmende Allergene &
WASSER- & NAHRUNGS- PSYCHISCHE
MITTELUNSICHERHEIT GESUNDHEIT



© Ittt es—
Auswirkungen der Klimakrise
KLUG

auf die Gesundheit

Klimawandel und Gesundheit
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Originalarbeit

s Hitzebedingte Mortalitat in Deutschland
watewtt——— Z\Wischen 1992 und 2021

[ 10001-100000

3100110000 Claudia Winkimayr, Stefan Muthers, Hildegard Niemann, Hans-Guido Miicke,
1101-1000 Matthias an der Heiden

C11-100

I No data

The Lancet 2021 397129-170DOI: (10.1016/S0140-6736(20)32290-X)




Hitzeschutzbundnisse auf KLUG
kommunaler und Landerebene

1. Vernetzung, Abstimmung und Austausch in kommunalen
Hitzeschutzbindnissen

2. Entwicklung und Umsetzung von Hitzeschutzpldanen im eigenen
Verantwortungsbereich / in der eigenen Gesundheitseinrichtung

3. Breite und spezifische Aufklarung der Bevolkerung

4. Gemeinsame Entwicklung von Vorschlagen und Forderungen fur gesetzliche,
strukturelle und finanzielle Anpassungen



Mobilitat

Fahrrad:

Reduktion der Gesamtsterblichkeit
um 20 %, der kardiovaskularen
Mortalitat um 24 % und der Inzidenz
von Krebserkrankungen um 11%

Bahn:
10%, 21%, 12%

FuRganger/in:
Reduktion der Krebsinzidenz um 7 %

Association between commute mode and cardiovascular disease, cancer,
and all-cause mortality, and cancer incidence, using linkedCensus data
over 25 years in England and Wales: a cohort study. Patterson R, Panter
J,Vamos EP, Cummins S, Millett C, Laverty AA. The Lancet Planetary
Health. Volume 4, Issue 5, May 2020.Pages e186-e194.
https://doi.org/10.1016/52542-5196(20)30079-6

Cancer Cardiovascular All-cause
mortality

incidence

Cancer
mortality

disease mortality
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Ernahrung

KLUG \SX

Deutsche Allianz <

Klimawandel und Gesundheit

o

¥ \\“'0
Mieh e

Planetary Health Diet -
pflanzenbasierte Ernahrung mit
VOI'teﬂen fur MenSCh und Umwelt Quelle: www.hausvoneden.de Klimawandel und Gesundheit

Ernahrung in Deutschland aktuell KLUG

Deutsche Allianz



KLUG

Deutsche Allianz
Klimawandel und Gesundheit

Policy Brief

FUr Ernahrungssicherheit
und eine lebenswerte Zukunft

Pflanzenbasierte Ernahrungsweisen
fordern, Produktion und Verbrauch
tierischer Lebensmittel reduzieren

Lukas Paul Fesenfeld™*’, Lisa M. Pértner>*", Benjamin Leon Bodirsky*®, Marco Springmann®,
Peter von Philipsborn’, Franziska Gaupp®, Daniel Miiller®®*°, Josef Settele''*?, Sabine Gabrysch®**°,
Florian Freund*?, Linus Mattauch*!**5, Felix Creutzig'*¢, Hermann Lotze-Campen*%'’

https://www.klimawandel-gesundheit.de/ernaehrungswende-lebensmittel-fuer-menschen-statt-futter-fuer-fleischerzeugung/



Luftverschmutzung KLUGO

Klimawandel und Gesundheit

Spektrum.de

LUFTVERSCHMUTZUNG

Bis zu 40 Tage mehr Smog durch
den Klimawandel

Der Klimawandel konnte die Probleme durch Smog und Luftverschmutzung fur

einen groRen Teil der Menschheit deutlich verscharfen. Krankheit d_urch |_u' lvers

23.06.2014

I 24 I 29
todliche Lungenkrebs- chronische
\ Herzerkrankungen fille Lungenleiden

© Tagesschau



s D DO DD KLUG

Deutsche Allianz
Klimawandel und Gesundheit

SCOPE 1SCOPE 5 SCOPE 3

INDIRECT
INDIRECT

TRAVEL

OUTSIDE GHGP

@ SCOPES

MEDICAL

R
l- DEVICES %
FOSSIL FUELS
[ﬂ"m & MEDICINES
ENERGY T
EEE WELL-TO-TANK = B

: =t PATIENT,

TRANSPORT ' , '

NHS FACILITIES + & e f@ VISITOR
TRAVEL

FOOD &

ELECTRICITY  5\;5nESS TRAVEL e

... GREY LT BT iy
ANAESTHETICS BUSINESS @

Sl COMMISSIONED HEALTH @'
SERVICES OUTSIDE NHS
-
| - -
NHS FLEET & ] CONSTRUCTION ﬂ = a
LEASED VEHICLES 5 WATER

MANUFACTURING STAFF
METERED DOSE PRODUCTS, CHEMICALS, GASES COMMUTING
INHALERS

NHS CARBON NHS CARBON
FOOTPRINT FOOTPRINT PLUS

KLUG | Planetary Health - Krankenhaus - Resilienz, Mitigation, Adaptation 24.10.22 22



Healthcare Access and Quality Index 2015 KLUG
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Positive Korrelation
bis
0,4 t CO,./ Einwohner

The 2020 report of The Lancet
Countdown on health and
climate change: responding to
converging crises

Nodata O 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

1 i l I B

https://ourworldindata.org/grapher/healthcare-access-and-quality-index

[
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Limitierte CO,-Budgets
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- caesarean hysterectomy surgery prostatectomy
g section

Anand Bhopal, and Ole F Norheim BMJ 2021;375:bmj-2021-067199
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Krisen

Krankheit

0,71 t CO,./ Einwohner

s

Schwindende Ressourcen
Inflation

Stagnation / Rezession
Lieferketten

Personalmangel

Extreme Wetterereignisse
Uberversorgung

Alter werdende Gesellschaft
NichtUbertragbare Krankheiten
Ungerechtigkeit

Resilienz KLUG
Deutsche Allianz
Klimawandel und Gesundheit

Gesundheit
Reduktion von Risiken
Pravention
Ernahrung
Bewegung

Saubere Luft

Hitzeaktionsplane

Reduktion von Komplexitat

Mitigation / Adaptation

&
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Soziale Kipppunkte KLUG O




THE FOSSIL FUEL

NON-PROLIFERATION TREATY

Join a global initiative to phase out fossil fuels and support a just transition by

endorsing the call for a Fossil Fuel Treaty today




Gesundheit braucht Klimaschutz  «ws O
- in Munchen

Ernahrungswende (Planetary Health Diet)
Mobilitatswende

Hitzeschutz - (stadte)baulich und strukturell
Munchen-Klinik (Resilienz, Mitigation, Adaptation)

Energiewende
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VIELEN DANK!

Aktiv
?:;ﬂwtébfra%ehl\eitglied werden,

Social
%1%nz_klimawandel_gesu
, @gkm%tagesundheit

Alle Infos auf unserer

ebseite;klimawandel-
gesundheit.de/
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Kontakt:

PD Dr. Christian Schulz

christian.schulz@klimawandel-gesundheit.de
ySchulz_CM

KLUG - Deutsche Allianz Klimawandel und
Gesundheit e. V.
Cuvrystr. 1, 10997 Berlin

Kontakt@klimawandel-gesundheit.de
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Danke fur lhre Teilnahme!

\_/

Unsere nachste Veranstaltung in der Reihe
»Klimastrategie Miinchen _ Lebensraum Stadt”:

27.10.2022, 19:00h, Minchner Zukunftssalon

,Kiezblocks” als Baustein (nicht nur)
Mehr Vortrige? der Verkehrswende

Jetzt spenden! Ragnhild Soerensen

protect-the- . . ;
~ ,» mlangt.de/spenden changing cities e.V., Berlin



